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NON-INVASIVE INVESTIGATION OF PROFESSIONAL
NOISE OVER THE WORKERS

Ther paper introduces a new investigation method for the noise action
over the worker in the industrial field. This method consists in the ECG
evaluation of the workers that are inside the industrial space during the
professional activity. The paper presents an experimental study of the noise
action on a sample of workers of different ages. They work in an industrial
workers space with 8 different machine tools, 8 hours per day, 5 days per
week. The paper looks to establish the impairment of workers’ occupational
noise. All of them were made in the morning, and at the end of the work each
day. Comparing the results of ECG measurements, pre and post exposure to
sound level above 80 dB, may establish the risk of cardiac disease in different
form of it.
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Cuvinte cheie: poluare sonora, zgomotul profesional, metoda
neinvaziva

1. Introducere

Electrocardiograma este o metoda non-invaziva de studiu la
suprafata corpului, care investigheaza schimbarile ciclice ale campului
electric generat de muschii fibrosi ai inimii. Inregistrarea modificarilor in
campul electric al inimii ofera o aproximare reald generata prin
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scurtcircuitarea cailor din inima. Nodul sinusal excita electrice muschiul
cardiac si cauzeaza o contractie a miocardului. Aceste modificari in
potentialul electric al inimii poate fi masurata la suprafata corpului,
folosind electrozi pe piele, fiind prezentat ca o imagine persistenta a
activitatii electrice cardiace. Utilizarea unei electro-cardiograme poate
anunta o gama larga de proprietati si boli de inima [1].

Electrodul este un conductor folosit pentru a stabili un contact
electric cu partile nemetalice ale circuitului. Potentialul Dipolului electric
este masurat cu electrozi plasati in diferite zone ale corpului uman, in
mod normal pe piele. ECG este influentata de polaritate dipolului,
distanta dintre electrozi DIPOL-ului si intensitatea campului electric.
Legaturile bipolare ale membrelor sunt (I, Il si lll) care inregistreaza
activitatea inimii In plan frontal si au fost introduse in practica de catre
medic si fiziolog olandez Willem Einthoven.

Right Arm Left Arm

Fig. 1

Legaturile bipolare
(standard) ale membrelor:
a. Schema explicativa; b.
Schema corpului

b.

Acestea
formeaza un triunghi
echilateral (figura 1),
situat Tn centrul inimii.
Conduce membrelor
(aVg, aV,, aVg) au fost
introduse de catre
cercetator American
Wilson, 1932 [2].

ECG-ul folosite 4
electrozi: 2 pe
membrele  superioare
(rosu - ména dreapta si
galben - mana stanga) si 2 de pe membrele inferioare (verde - piciorul
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stang si negru - piciorul drept). Legaturile bipolare conduc (standard)
membrelor astfel [2]:

» DI - electrod negativ la mana dreapta si electrod pozitiv la
mana stanga;

= DII - electrod pozitiv la piciorul stang, electrod negativ la mana
dreapta;

= DIl - electrod pozitiv la piciorul stdng si negativ la mana
dreapta;

= aVk - electrod pozitiv la piciorul stang, negativ intr-un punct in
mijlocul cordului;

= aV| - electrod pozitiv la mana stanga, negativ intr-un punct in
mijlocul cordului;

= aVR - electrod pozitiv la dreapta, negativ intr-un punct in
mijlocul cordului (a = amperaj; V = voltaj; R, L, F = dreapta, stanga,
picior).

2, Conditiile de masurare

Determinarea ECG s-a efectuat pentru doi subiecti umani, de
sex masculin, in varsta de 50, 63 de ani - care sunt angajati ai unui
atelier mecanic de prelucrare prin aschiere, ocupand postul de frezor,
respectiv strungar.

Acestea au vechime de aproximativ 31, 48 de ani, munca
efectuata in aceeasi conditii.

Masuratorile au fost efectuate dimineata, in jur de 7:30 si dupa
terminarea programului la locul de munca.

In aceasta lucrare sunt, prezentate cateva dintre masuraptorile
efectuate, dar rezultatele sunt prezentate pentru ambii muncitori [1].

3. Echipamentul de masurare

Echipamentul folosit pentru efectuarea masuratorilor este
KL7200. Este un model experimental folosit numai pentru invatare si da
rezultate ce pot fi interpretate cu limitarile de rigoare [2].

Pentru a detecta activitatea inimii se foloseste modulul KL-
72001, care este prezentat in figura 2, folosind cele 6 legaturi ale
membrelor, explicate anterior: |, Il, 1ll, aVR, aVL, aVF.

in figura 3 este prezentat montajul cu modulul pentru
efectuarea ECG-ului.
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Fig. 2

KL 72001.
Modulul de
baza

Fig. 3 Montajul pentru masurarea ECG-ului

4. Rezultatele experimentale
Pentru fiecare subiect uman s-au efectuat doua randuri de

masuratori, unul dimineta la 7.30 inainte de inceperea lucrului, iar cel
de al doilea rand dupa o zi de lucru in conditile in care acestia Tsi
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desfasoara activitatea, timp in care poluarea sonora ajunge la 80 dB (in
medie).

In acestd lucrare se prezintd rezultatele masuratorilor
suprapuse pentru ambii subiecti, doar cele reprezentative, care au
putut demonstra faptul ca expunerea zilnica la zgomotul industrial
afecteaza sanatatea.

Astfel in figurile ce urmeaza s-au reprezentat cu negru
masuratorile efectuate dimineata si cu rosu cele efectuate dupa o zi de
lucru, in conditiile normale de solicitare.

KL-75001 Electrocardiogram(ECG)
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Fig. 4 ECG comparativ pentru legatura I, la primul subiect
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Fig. 5 ECG comparativ pentru legatura Il, la primul subiect
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Fig. 6 ECG comparativ pentru legatura lll, la primul subiect
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KL-75001 Electrocardiogram(ECG)
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Fig. 10 ECG comparativ pentru aVFr, la al doilea subiect
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4. Concluzii

A. Pentru primul subiect uman prin compararea pre si post
expunerea la zgomot poate fi observate urmatoarele [3]:

Diagrama comparatie (figura 4) corespunzatoare primei legaturi se
observa o alungire a undei ECG dupa masa, comparativ cu
expunerea efectuata dimineata. Acest lucru se traduce ntr-un risc
mai mare de hipertrofie ventriculara. Tesutul miocardic datorita
cresterii vectorului de depolarizare ventriculare are o amplitudine
mai mare. Hipertrofia ventriculara este o adaptare la efect
hemodinamic care poate fi cauzate de cresterea rezistentei la
actiune a sange din ventriculul (hipertensiune arterial3,
hipertensiune pulmonara, stenoza arteriala, stenoza pulmonara)
sau poate fi determinatd de volumul hiper (insuficienta arterial3,
insuficienta mitrala).

. Prin compararea graficele pentru legatura Il (figura 5) arata ca, in
masuratorile ECG dupa expunere, sunt extinse, ceea ce inseamna
ca exista riscul aparitiei hipertrofie arteriale sau de tulburare de
conductie intra-ateriale.

. La compararea ECG legatura Il (figura 6) este de remarcat ca, dupa
expunere, al doilea val este mai mare, si lungimea de unda este
intermitenta, ceea ce inseamna ca exista riscul aparitiei tulburari de
repolarizare (hipertrofie ventriculara stanga) si tulburari de
conducere de grad Il.

. La celelalte masuratori pentru primul subiect nu s-au remaracat
modificari, de aceea nu au fost exeplificate.

B. Pentru al doilea subiect uman prin compararea pre si post
expunerea la zgomot poate fi observate urmatoarele [3]:

. Graficele comparative (figura 7 si figura 8) ale legaturilor | si Il se
observa aparitia variatiilor clare si simetric cu ECG dupa expunere.
Acest lucru denota riscul de tulburare de ritm al inimii prin cresterea
nivelului de potasiu din sange (hipercalimie) si reducerea fluxului
coronarian (ischemie).

. In graficul din figura 11, ce corespunde legaturii Ill, se poate
interpreta ca fiind prezenta de risc de depolarizare fara tulburari
(hipertrofie ventriculara stanga) si tulburari de conducere de grad Il.

. Prin compararea graficelor aVF la inceputul si la sfarsitul de lucru,
este de observat ca, dupa expunerea la zgomot (figura 10), unda
apare din nou mare, adica R risc de depolarizare faza tulburari
(hipertrofie ventriculara stanga).
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C. Final conclusions

1. In aceasta lucrare sunt prezentate rezultatele masurarilor non-auditiv
si efectele zgomotului profesional asupra activitatii cardiace.

2. Masuratorile ECG au fost efectuate pentru doi subiecti umani,
masculin, cu vechimea mai mare de 30 ani, ce opereaza intr-un
atelier de prelucrari mecanice.

3. Masuratorile au fost facute dimineata, inainte de orele de lucru si
dupa-amiaza, dupa incetarea lucrului.

4. Compararea rezultatelor masuratorilor ECG, pre si post expunerea la
zgomot, acesta s-a constatat ca expunerea la niveluri sonore peste
80 dB, poate induce riscul de boli cardiace: hipertrofie ventriculara,
hipertrofia si scadere de presiune din sange, tulburari de
conducere, tulburare a ritmului cardiac prin cresterea nivelului de
potasiu din sange (hiperkalemie) si reducerea fluxului coronarian
(ischemie).
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