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Under the conditions of present society in which providing an
optimum interior comfort in buildings is confronted with the necessity of the
energy consumption reduction, solving this problem depends on the factors
which contribute to the achievements of this comfort. There are a number of
international standards for sustainability in buildings and construction works.
Standards identifies and describes issues that must be taken into account in
the design and use of assessment methods of environmental performance for
new or existing buildings in connection with the design, construction, operation,
maintenance and renovating them, and demolition phases. Assessment and
understanding of the environmental performance of buildings is essential to
know the possible impact that buildings could have on the environment and
their influence on sustainable development.
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1. Introducere

In conditiile societatii de astazi in care obtinerea unui confort
interior Tn cladiri este confruntatd cu necesitatea reducerii consumului
de energie, rezolvarea acestei probleme depinde de factorii care
participa la asigurarea acestui confort.

Cladirile moderne, inclusiv spatiile destinate activitatilor
didactice, trebuie echipate cu instalatii care au consumuri energetice
scazute, respectiv sisteme integrate de incalzire, racire si ventilare si
care au pompe de caldura care pot asigura toate cerintele de confort
cerute.

Conceptul dezvoltarii durabile determina o abordare diferita de
cea clasica, cu care suntem obisnuiti, atunci cand este vorba de o
cladire. In prezent, cladirea este consideratd ca un organism intr-o
evolutie continua, care in timp trebuie tratat, reabilitat si modernizat
pentru a corespunde exigentelor stabilite de utilizator intr-o anumita
etapa. De mare actualitate sunt analizele si interventiile legate de
economia de energie in conditiile asigurarii unor conditii de confort
corespunzatoare. Acest aspect a fost denumit eficientizarea energetica
a cladirii. Tn paralel cu reducerea necesarului de energie, se realizeaza
doua obiective importante ale dezvoltarii durabile, si anume, economia
de resurse primare si reducerea emisiilor poluante in  mediul
inconjurator.

Exista o serie de standarde internationale referitoare la
durabilitatea in cladiri si lucrari de constructii. Din aceasta serie de
standarde face parte si standardul SR 1SO 21931-1:2011, Dezvoltare
durabila in constructii — Cadru de lucru pentru metode de evaluare a
performantei de mediu pentru lucrari de constructii — Partea 1: Cladiri.

Evaluarea si intelegerea performantei de mediu a cladirilor este
esentiala pentru a face cunoscut impactul posibil pe care cladirile I-ar
putea exercita asupra mediului si pentru influenta acestora asupra
dezvoltarii durabile. Aceasta parte a standardului SR 1SO 21931
stabileste un cadru de lucru pentru metodele de evaluare a
performantei de mediu a cladirilor si care se constituie ca o parte
esentiala a procesului de constructie. Astfel de evaluari pot fi utilizate
pentru analize comparative de performanta si pentru a urmarii
progresul in vederea imbunatatiri performantei. Aceasta parte a
standardului SR ISO 21931 nu stabileste criterii sau nivele de
performanta in raport cu impactul asupra mediului sau alte aspecte.

Cresterea eficientei energetice se poate realiza pe mai multe
cai, de la educarea utilizatorilor cladirii in spiritul economiei de energie,
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la interventii ce sunt la Tndemana multora si pana la efectuarea unei
expertize si a unui audit energetic in urma carora expertii recomanda o
serie de solutii tehnice de modernizare. Aceste solutii depind de tipul,
vechimea si destinatia cladirilor si se constituie in ceea ce se numeste
reabilitarea sau modernizarea cladirii.

2. Metode de evaluare a performantei de mediu
2.1 Factori de determinare a performantei energetice

Dezvoltarea metodelor de evaluare a performantei de mediu a
cladirilor a fost un proces continuu de la inceputul anilor 1990. Acest
proces de dezvoltare a metodelor de evaluare a performantei de mediu
a fost determinat de:

erecunoasterea impactului cladirilor asupra mediului;

epreocuparea crescuta pentru sustenabilitate si  dezvoltare
durabila Tn domeniul constructiilor;

enecesitatea de a satisface cererea de piata pentru diferentiere
intre cladiri, pe baza performantei de mediu masurate si a
informatiilor referitoare la mediu;

etrecerea de la masuri singulare de performanta la un set mai
cuprinzator de considerente in privinta mediului;

erecunoasterea beneficiilor masurilor voluntare proactive.

2.2 Informatii furnizate prin metodele de evaluare
a performantei de mediu

Metodele de evaluare a performantei de mediu a cladirilor
reprezintd o baza pentru a demonstra si a comunica rezultatul unor
eforturi de Tmbunatatire a performantei de mediu in lucrarile de
constructii. Aceste metodele stabilesc o modalitate de a evalua un
domeniu larg de considerente de mediu, pe baza unor criterii declarate
in mod explicit si fac o sinteza a performantei de mediu.

Metodele de evaluare a performantei de mediu a cladirilor
furnizeaza:

eun set de criterii de referinta comune si verificabile, astfel incat
proprietarii de cladiri, in efortul de a obtine standarde de mediu
cat mai ridicate, sa aiba la dispozifie un mijloc de masurare,
evaluare si demonstrare a acestui efort;

e0 baza comuna de criterii prin care proprietarii de cladiri,
colectivele de proiectare, constructorii si furnizorii pot formula
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strategii eficiente Tn proiectarea si exploatarea cladirilor, strategii
menite sa imbunatateasca performanta de mediu;

einformatji detaliate cu privire la cladire, colectate si organizate
astfel incat sa poata fi utilizate in vederea scaderii costurilor de
exploatare, finantare, asigurare precum si a ratei de neocupare si
de crestere a atractivitatii comerciale;

edescrierea clara a factorilor considerati a fi esentiali Tn privinta
considerentelor de mediu si importanta relativa a acestora, ceea
ce ajuta n procesul de proiectare.

Pentru a atinge obiectivele practice mentionate mai sus,
metodele de evaluare ale performantei de mediu a cladirilor trebuie sa
se refere la criterii limitate si sa caute un echilibru intre rigoare si
aspectul practic. Abordarile bazate pe ciclul de viata joaca un rol din ce
in ce mai semnificativ pentru stabilirea criteriilor de performanta in
cadrul metodelor de evaluare a performantei de mediu a cladirilor. Cu
toate acestea, colectarea si intretinerea seturilor de date actuale,
pentru multitudinea de sisteme si elemente de constructie ar putea sa
nu fie practica. De asemenea, contextul de performanta globala a
cladirii este important pentru considerarea fiecarui criteriu de mediu.

Avand in vedere toate aspectele mentionate, scopul acestei
parfi a SR ISO 21931 este de a descrie cadrul de lucru si principiile
care se aplica la evaluarea performantei de mediu a cladirilor noi si
existente, precum si lucrarile anexe de pe amplasament, tinand seama
de varietatea impacturilor asupra mediului pe care aceste cladiri sunt
susceptibile sa le aiba.

Aceasta parte a SR ISO 21931 isi propune sa elimine diferenta
dintre metodele regionale si nationale de evaluare a performantei de
mediu a cladirilor, prin furnizarea unui cadru de lucru comun pentru
exprimarea acestora.

Regulile practice relevante si recomandarile referitoare la
metodele de evaluare a performantei de mediu a cladirilor care pot
exista fie la nivel national fie, regional pot fi examinate si imbunatatite
prin utilizarea cadrului de lucru pentru evaluare, prezentata in aceasta
parte a SR ISO 21931.

2.3 imbunitatire continua
Imbunatatirea performantei de mediu a unei cladiri necesitd o

exploatare corespunzatoare a cladirii de-a lungul vietji sale. La cladirile
existente, durata de viata poate fi marita prin utilizarea unei politici de
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mediu si prin punerea in aplicare a unui sistem de management de
mediu.

Standardul SR 1SO 21931-1 este un standard dintr-o serie de
standarde internationale care se ocupa cu durabilitatea in construcjile
civile, care include ISO 21929-1:2011, ISO 21930:2007 si 1SO
15392:2008, mpreuna cu terminologia referitoare la durabilitate n
constructii (indicata n ISO/TR 21932:2013).

Aceasta parte a SR ISO 21931 se refera la performantele de
mediu legate de impactul asupra mediului si la alte aspecte de mediu.
Aspectele sociale legate de mediul interior si exterior local sunt
prezentate Tn anexa A.

2.4 Relatia dintre standardele internationale

Relatia dintre standardele internationale este reprezentata in
figura 1. Tn figura se prezintd seria de standarde internationale
referitoare la duritatea Tn cladiri si lucrari de constructi dup[ cum
urmeaza:
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Fig.1 Relatia dintre standardele internationale
3. Domeniu de aplicare
Standardul SR ISO 21931-1:2011 furnizeaza un cadru general
pentru Timbunatatirea calitatii si comparabilitatii metodelor de evaluare a

performantei de mediu a cladirilor si lucrarile externe aferente acestora.

527



Standardul identifica si descrie aspectele de care trebuie sa se tina
seama in elaborarea si utilizarea unor metode de evaluare a
performantei de mediu pentru cladiri noi sau existente, in legatura cu
proiectarea, construirea, exploatarea, intretinerea si renovarea lor,
precum si in etapele de demolare.

Standardul SR ISO 21931-1 este destinat a fi utilizat impreuna
cu urmatoarele standarde indicate si respectand principiile stabilite de
Jamilia ISO 14000, care include SR EN ISO 14020,
SR EN ISO 14021, SR EN ISO 14024 si SR EN ISO 14025, precum si
cu SR EN ISO 14040 si ISO 15392. in cazul in care apar divergente, se
aplica cu precadere acest standard.

3.1 Principii pentru evaluarea performantei de mediu

Standardul SR ISO 21931-1 precizeaza principiile evaluarii
performantei de mediu a cladirilor care sunt importante pentru aplicarea
acestui standard SR ISO 21931-1. Performanta de mediu a unei cladiri
este legata de caracteristicile si functiunile acesteia, atunci céand
cladirea este:

a) un produs finit si un ansamblu integrat de produse,

b) un spatiu de locuit, de lucru sau de socializare (un loc unde

se locuieste, se lucreaza sau se desfasoara alte activitati), si

C) un sistem Tn exploatare.

Metodologia pentru evaluarea performaniei de mediu a
cladirilor si a lucrarilor anexe exterioare trebuie sa defineasca in mod
explicit metodele utilizate pentru a {ine seama de impactul asupra
mediului si caracteristicile cladirii.

3.1.1 Cladire ca produs finit si un ansamblu
integrat de produse

O cladire consta in mod fizic din diferite elemente, cum sunt
diverse produse de constructie si componente, care sunt parti ale unei
cladiri si ale sistemelor sale tehnice. Prin urmare, o cladire poate fi
consideratda ca un ansamblu integrat de produse de constructie
fabricate, utilizate si indepartate, conform duratei de viatad a acestora.
Deci, pentru cladiri si pentru alegerea produselor de constructie utilizate
in cadrul acestora trebuie sa se {ind seama de cerinte speciale pentru
proiectul respectiv.

Pentru evaluarea performantei de mediu care se refera la
caracteristicile unei cladiri ca un ansamblu de componente si produse,
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este necesar sa se dea o indicatie clara a limitelor sistemului, astfel
incat sa se poata defini fara echivoc masura in care diferite aspecte,
parti, procese si servicii ale cladirii sunt implicate in evaluare. Deoarece
o cladire este un ansamblu de componente si produse, impactul asupra
mediului care rezulta din astfel de componente si produse si care pot
aparea in orice moment pe parcursul ciclului de viata a acestora, au
relevanta pentru evaluarea performantei de mediu a cladirii terminate.

3.1.2 Cladire ca un spatiu de locuit, de lucru
sau de socializare

Pe durata de exploatare, o cladire asigura utilizatorilor un
spatiu adecvat de locuire, de lucru, de studiu sau de relaxare precum si
alte activitafi sociale. Aceste conditii sunt exprimate ca si cerinte
tehnice si functionale, care includ aspecte legate de mediul interior al
cladirii. Aceste cerinte devin obligatorii atunci cand sunt prevazute in
documentele de instiintare a clientului sau in caietul de sarcini al
proiectului.

Aspectele legate de amplasarea unei cladiri folosite ca un
spatiu de locuit, de lucru sau pentru a socializa pot fi parte a evaluarii
performantei de mediu a cladirii. Daca in cadrul metodelor de evaluare
sunt luate in considerare aspectele legate de amplasare (transportul
persoanelor) aspectele de mediu a cladirii se extind dincolo de zona de
amplasare a acesteia.

3.1.3 Cladire ca un sistem in exploatare

De-a lungul exploatarii sale in stadiul de utilizare, o cladire
furnizeaza utilizatorilor sai un numar de servicii precum si conditii
adecvate de trai, de lucru, de studiu, de viata sanatoasa si activitati de
agrement. Furnizarea acestor servicii are ca rezultat un impact asupra
mediului, datorita fluxurilor de intrare si iesire care sunt o consecinta a
activitatilor desfasurate in cladire.

Performanta de mediu a unei cladirii depinde de resursele,
precum si de materialele, energia, apa, etc. pe care aceasta le
utilizeaza. Atunci cand sunt utilizate resursele, apar fluxuri de emisie,
inclusiv emisii atmosferice, ape uzate, deseuri etc. In plus fatd de
aceasta, o cladire este legata de infrastructura, ceea ce necesita, de
asemenea, energie, apa si transport si genereaza impact asupra
mediului. Tn acest context, trebuie s& se {ind& seama de impactul
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exercitat de aceste legaturi, inclusiv cele in amonte si in aval, in limitele
stabilite pentru sistemul respectiv.

Metoda de evaluare trebuie sa foloseasca un set fix de ipoteze
si scenarii, sa furnizeze utilizatorului posibilitatea de a alege intre
diversele ipoteze si scenarii implicite sau sa furnizeze utilizatorului
posibilitatea de a alege liber ipotezele si scenariile, sau orice
combinatie a acestora.

Performanta de mediu a unei cladiri poate fi evaluata in functie
de problemele de mediu de care sunt interesate diversele pari
implicate. Problemele utilizate pentru evaluarea performantei de mediu
a unei cladiri trebuie prezentate sub forma unei documentatii care are
ca scop formularea metodei de evaluare. Problemele care se
investigheaza trebuie sa cuprinda impactul asupra mediului (global si
local) si aspectele de mediu. Suplimentar, problemele trebuie sa le
includa si pe cele referitoare la procesele de management in
constructii, predare, exploatare si intretinere.

Performanta de mediu a unei cladiri este influentata nu doar de
insasi calitatea cladirii, ci si de managementul proceselor de
constructie, predare, exploatare si intretinere a cladirii.
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