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STUDIUL ABSORBTIEI SONORE DE CATRE
PLANTELE DE INTERIOR

Arabela LUNGU, Mariana ARGHIR

STUDY OF SOUND ABSORPTION BY INTERIOR PLANTS

The paper contains a proof study on the sound absorbtion by
ornamental plants (indoor). They have considered a lot of plants: Buxus
Sempervirens, Thuja Occidentalis, Ficus Benjamina, Spathiphyllum and
Philodendron Scadens Spatiphyllum, for which we have been made on the
sound absorption measurement and came to some remarkable conclusions
concerning absorbed soundtrack by these plants. In this paper it proves why
some plants have more pronounced sound absorption than other plants.
Demonstration is made by microscopic study of the leaf planting.
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1. Plantele —izolator fonic si beneficii

Reducerea nivelului de zgomot este una dintre beneficiile cele
mai putin cunoscute ale plantelor.

Astfel prin absorbtia, reflexia si difractia undelor sonore,
plantele reusesc nu doar sa incante ochiul, sa regleze umiditatea,
nivelul de CO2 dar si sa reduca ecoul produs de undele sonore
reflectate care se lovesc in mod repetat de peretii incaperilor [3].

Existd mai multe metode de amplasare a plantelor intr-un
spatiu de lucru astfel incat sa reduca nivelul sonor: - plante solitare; -
aranjamente din 3-5 plante pe diferite nivele; - gradini verticale; - pereti
verzi [1].



Peretii verzi imbunatatesc in mod pregnant nivelul de atentie,
inspirational si de energie al angajatilor. Se pot monta atét in interiorul
cladirilor cat si in afara lor si nu ocupa loc decét pe verticala.

La fel ca toate plantele absorb CO, CO2, benzenii si alte noxe
din interiorul cladirilor.

Se reduce consumul de energie fiindca izolarea interioara si
exterioara creste, atat pe timpul verii, se reduce temperatura cu 10 °C
(prin evapotranspiratie) cat si iarna mentinand temperatura constanta.

Pana acum plantele erau folosite ca sa absoarba zgomotul
doar de-a lungul strazilor si autostrazilor, dar gradinile verticale extind
acest fapt functionand ca un panou absorbant cu un strat de aer intre
ele si perete [2].

In interior plantele reduc in 24 ore pana la 87 % din toxinele din
aer si pana la 75 % din reziduurile datorate combustibililor fosili.
Minimum 300 g de CO2/m? suprafata foliard/an poate fi eliminat din
interiorul cladirilor datorita plantelor [4].

in birourile cu plante se genereaza idei cu 15 % mai multe, se
reduce absenteismul de la 15 % la 5 %; sarcinile pe computer se
rezolva cu 12 % mai repede si se reduce nivelul tensiunii sangvine [5].

in spitale, prezenta plantelor creste rezistenta la durere si
reduce prezenta simptomelor negative cu 25 %.

in scoli s-a observat o crestere substantiald a rezultatelor
elevilor la literatura, matematica si stiinte, in prezenta plantelor.

2. Factorii care influenteaza absorbtia poluarii de catre plante

Factorii care influenteazé absorbtia poludrii sonore de cétre
plante pot fi clasificati dupa cum urmeaza in: factori morfologici,
fiziologici; densitatea, pozitia si frecventa poluantului sonor, care au fost
prezentati si dezvoltati in lucrarea [6].

2.1. Determinarea experimentald a absorbtiei poluarii
sonore de catre plantele ornametale

Determinarea experimentald a absorbtiei poluarii sonore s-a
facut in incinta firmei Sunimprof-Rottaprint, in fata unei incinte de
ventilatie, care cuprinde mai multe ventilatoare [7]. Masuratorile s-au
efectuat la 1 m de centrul acustic al sursei si la inaltimea de 1,5 m,
conform prescriptiilor standardizate, pentru a fi in dreptul urechii unui
operator uman de talie mijlocie.



Cu ajutorul sonometrului tip NL — 32 produs de firma RION din
Japonia, vom masura nivelele de presiune sonora emise de aceasta
sursa de zgomot [8].

Este un aparat portabil utilizat pentru masuratorile nivelului
sunetului conform standardelor roméanesti ISO 1996-1, 1SO 1996 -2,
ISO 1996-3 si ale IEC.

Sistemul de plante folosit a fost format din arbusti plantafi in
ghivece, cu care s-a format un perete [7] aproape compact de plante
din: Buxus sempervirens (notat B), Thuja occidentalis (notat T), Ficus
benjamina (notat F), Heptapleurum arboricole (notat H), Philodendron
scadens (notat P) si Spathyphilum Wallisii (notat S).

Pentru presiunea acustica echivalenta situatia centralizatoare
se prezinta ca in tabelul 1 (Presiunea acustica echivalenta), care este
selecat din lucrarea mai sus specificata.

Masuratorile s-au efectuat timp de 1 minut, iar inregistrarea da
valoarea medie pentru fiecare 10 secunde.

Pentru efectuarea compararii atenuarii datorate grupajului de
plante, in tabelul centralizator s-a specificat si presiunea acustica
echivalenta a sursei in fata peretelui considerat compact, realizat din
plante.

Tabelul 1
Lpeq | Lpeq | Lpeq | Lpeq | Lpeq Lpeq
Timp -sec. Lpeq T B F S H P
0:00:10 81.2 77.8 78.8 78 78.9 78.2 79
0:00:20 81 78.2 78.9 79.3 78.7 79.3 78.9

0:00:30 81.2 78.6 78.7 79.4 78.7 78.4 79

0:00:40 81.7 78.3 78.3 79.8 78.6 78.1 79.6

0:00:50 81.2 78.5 78.4 78.4 78.7 78.3 79.3

0:00:60 81.7 78.1 78.9 78.6 77.8 78.1 79.3

Lpeq medie
[dB] 81.3 78.3 78.7 78.9 78.6 78.4 79.2

Atenuare
medie [dB] 0 3.1 2.7 2.4 2.8 2.9 2.1

Lpeq medie
[%] 100 | 96.2 96.7 97.0 96.6 96.4 97.4

Atenuare
medie [%] 0| 38 3.3 3.0 3.4 3.6 2.6




Din continutul tabelului 1 se constatd o diminuare importanta a
presiunii acustice echivalente in cazul Thujei si Heptapleurum-ului; un
rezultat satisfacator se obtine si Th cazul Spatiphyllum si unul redus in
cazul Ficusului si a Philodendronului.

3. Justificari microscopice ale proprietatilor
fonoabsorbante pentru planteler ornamentale

Plantele ornamentale, care au facut obiectul studiului absorbtiei
sonore, dau raspunsuri concludente, daca sunt privite la microscop cu
grad diferit de marire.

Din plantele: Buxus sempervirens, Thuja occidentalis,
Philodendron scadens, Spathyphilum Wallisii si Primula s-au selectat
frunje sanatoase, de marime medie (care poate sa semnifice faptul ca
sunt destul de tinere, dar suficient de reprezentative pentru planta), ce
au fost observate si fotografiate la un microscop special, care da
imaginea completa si corecta a obiectului fixat in fata obiectivului.

S-au realizat imagini pentru fiecare planta astfel: cu fata si cu
spatele (verso) cu 4X marire, apoi cu fata si cu spatele (verso) cu 4X
marire. Succesiunea se prezinta in figurile urmatoare.

3.1. Imaginile fotografice pentru Buxus sempervirens

Succesiunea imaginilor fotografiate pentru Buxus sempervirens
se prezinta astfel: in figura 1 este fata frunzei cu 4X marire, in figura 2
spatele frunzei cu 4X marire, in figura 3 este fata frunzei cu 10X marire,
in figura 4 spatele frunzei cu 10X marire.

Fig. 1 Buxus sempervirens fata frunzei Fig. 2 Buxus sempervirens
cu 4X marire spatele frunzei cu 4X marire



Fig. 3. Buxus sempervirens fata frunzei Fig. 4. Buxus sempervirens
cu 10X marire spatele frunzei cu 10X marire

Dupa cum se poate vedea, epiderma foliard este compusa din
celule foarte mici, putin diferentiate, singurele cutari apar datorita unui
continut mai mare de lignina care rigidizeaza frunzele in aceasta forma.
Din studiul anterior a rezultat ca singur, buxusul a avut o slaba
absorbtie sonora.

3.2. Imaginile fotografice pentru Spathyphilum Wallisii

Succesiunea imaginilor se pastreaza ca la Buxus, pentru
figurile 5, 6, 7 si 8, astfel:

Fig. 5 Spathyphilum Wallisii fata Fig. 6 Spathyphilum Wallisii
frunzei cu 4X marire spatele frunzei cu 4X marire

Din observatiile imaginilor figurilor 5, 6, 7, si 8 se poate spune
ca Spathyphilum Wallisii are peretele celular mai mare decét se poate



observa la Buxus (figurile 1, 2, 3, 4), de aceea si absorbtia sonora este
mai buna, ceea ce se poate constat din centralizarea masuratorilor de
absorbtie sonora, prezentata in tabelul 1.

Fig. 7 Spathyphilum Wallisii Fig. 8 Spathyphilum Wallisii
fata frunzei cu 10X marire spatele frunzei cu 10X marire

3.3. Imaginile fotografice pentru Philodendron scadens

Succesiunea imaginilor se prezinta astfel: figura 9 da imaginea
fotografica pentru Philodendron scadens cu fata frunzei daca se aplica
marirea de 4X, figura 10 contine imaginea fotografica a Philodendron
scadens pe spatele frunzei cu marirea de 4X, figura 11 contine
imaginea fotografica data de microscop pentru Philodendron scadens
pe fata frunzei cu marire de 10X si figura 12 contine spatele frunzei cu
marire de 10X.

Fig. 9 Philodendron scadens Fig. 10 Philodendron scadens
fata frunzei cu 4X marire spatele frunzei cu 4X marire



Din succesiunea imaginilor 9, 10, 11 si 12 se poate spune ca
Philodendron scadens are o absorbtie mai buna a poluarii sonore decét
Spathyphilum Wallisii, care a fost prezentat Tn succesiunea 5, 6, 7 si 8.
Cu cét granulatia este mai mare, cu atat absorbtia sonora este mai
pronuntata.

Fig. 11 Philodendron scadens fata Fig. 12 Philodendron scadens
frunzei cu 10X marire spatele frunzei cu 10X marire

3.4. Imaginile fotografice pentru Thuja occidentalis

Se prezinta in patru imagini fotografice succesoive obtinute la
microscop detalii ale frunzei de Thuja occidentalis.

Fig. 13 Thuja occidentalis Fig. 14 Thuja occidentalis
fata frunzei cu 4X marire spatele frunzei cu 4X marire

Forma de solzi a frunzelor dupd cum se poate obsrva din
figurile 13, 14, 15, si 16 cu membrana celulara contindnd substante de
incrustare lignind multa si tanin.

Din investigatiile prezentate anterior (tabelul 1) se constata ca
Thuja occidentalis are cea mai buna absorbtie sonora.



Fig. 15 Thuja occidentalis Fig. 16 Thuja occidentalis
fata frunzei cu 10X marire spatele frunzei cu 10X marire

3.5. Imaginile fotografice pentru Primula

Plantele ornamentale Tn ghivece, prezentate in subcapitolele
anterioare si care au fost investigate prin masuratori cu sonometrul tip
NL — 32, au fost selectionate din categoria arbusti, pentru ca studiul se
referea la realizarea unor pereti absorbanti creati din plante.

Aceasta lucrare este completatd cu un studiu miscroscopic si
asupra unei alte plante ornamentale, de mici dimensiuni, pentru care n
literatura de specialitate se prevede ca are o slaba absorbtie sonora.
Aceasta este Primula, pentru care in patru figuri se vor prezenta
imaginile fotografice realizare la acelasi microscop de investigatie.

Fig. 17 Primula fata frunzei Fig. 18 Primula spatele frunzei
cu 4X marire cu 4X marire

Dupa cum se poate vedea in pozele atasate (figurile 17, 18, 19,
20) - celulele Primulei sunt mult mai mici decét la Buxus. Fiind planta
de primavard este mai suculenta, contine multd apa si mai putina
lignina,fata de Buxus. Din [10] se poate spune despre Primula ca



"Membranele celulare sunt alcatuite din: celulozd 34-36 %;
hemiceluloza 33-42 % , lignina 8-20 % si in cantitati mici polizaharide
necelulozice, substante pectice, ceruri, proteine si elemente minerale."

Fig. 19 Primula fata frunzei Fig. 20 Primula spatele frunzei
cu 10X marire cu 10X marire
4. Concluzii

m Daca intr-o camera goala se doreste diminuarea unei surse
de zgomot cea mai ieftind si sanatoasa solutie este amplasarea n
colturi a cat mai multor plante. Din studiul efectuat in aceasta lucrare,
se pot scoate Tn evidenta unele aspecte.

Peretele celular are urmatoarea structura.

1. Schelet -macromolecule de celuloza grupate in microfibrile,
macrofibrile si fibre- unitatea de baza.

2. Matricea - substanta fundamentala, moale, formata din
hemiceluloze, proteine, lipide - functie de liant.

3. Substantele de incrustrare- impregneaza matricea dandu-i
rezistenta: suberina, lignina, cutina, tanin, ceara si chitina.

m Cu cét plantele vor avea frunze mai carnoase, un volum si o
suprafata foliara mare, absorbtia va fi mai pregnanta. Nu este
importanta forma frunzelor atata vreme céat nu este aciculara.

m Densitatea mare si foliajul divers asigura o buna captare a
undelor sonore reflectate [9].

m Prin analiza fotografica a imaginilor microscopice pe fata
frunzei si pe spatele acesteia prin mariri de 4X si de 10X a frunzelor se
confirma absorbtia sonora de la cea mai slaba, la cea mai puternica, in
ordinea: Primula, Buxus sempervirens, Spathyphilum Wallisii,
Philodendron scadens, Thuja occidentalis.
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